Lo Stato
puo punire
il suicidio
assistito
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[l veto non viola il rispetto
dellavita privata ma
servono le cure palliative
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Lo Stato che punisce penalmente
il suicidio assistito non viola il
diritto al rispetto della vita pri-
vata, tutelato dall’articolo 8 della
Convenzione europea dei diritti
dell'Uomo.

Igiudicidi Strasburgo (ricorso
32312/23) sisono pronunciatisul
ricorso diunavvocato ungherese
che - affetto daunasclerosilatera-
le avanzata per la quale non esi-
stono cure - rivendicava il suodi-
ritto auna morte dignitosaattra-
verso il suicidio assistito.

Praticachel'Ungheria conside-
raunreato, perseguibile anchese
messa in atto neipaesiin cuiele-
gale. Unadiscriminazione-ad av-
viso del ricorrente - rispetto ai
malati terminali che, dipendendo
da farmaci o macchine salvavita,
possono chiedere di interrompere
i trattamenti.

6 Analizzato il caso
diun avvocato
ungherese affetto
dauna grave
formadi Sla

I giudici internazionali, nel ne-
gare anchelaviolazione dell’arti-
colo 14 della Cedu sul divieto di
discriminazione, spostano l'at-
tenzione sulle implicazionisociali
del suicidio assistito, potenzial-
menteampie, oltre che suirischi
di errore e di abuso.

La Corte evidenzia anche che
«nonostante una tendenza cre-
scente verso lasualegalizzazione,
la maggioranza degli Statimem-
bri del Consiglio d'Europa conti-
nuaa proibire sia il suicidio medi-
calmente assistito che I'eutana-
sia». Questo portaigiudici di Stra-
sburgo ha ribadire che i Paesi
hanno «unampio margine di di-
screzionalita in questo ambito».

Per la Cedu le autorita un-
gheresi hanno saputo contem-
perareidiversiinteressiin gio-
co senza oltrepassare i limiti
della discrezionalita.

Tuttavia, la Corte avverte chela
Convenzione vainterpretata alla
luce delle condizioni attuali. Gli
Stati devono dunque tenere conto
dell’evoluzione nelle societa euro-
pee e monitorare le norme inter-
nazionali relativeall'eticamedica.

In ogni caso € indispensabile
assicurare cure palliative di quali-
ta, compreso I'accesso aun’effica-
ce gestione del dolore per assicu-
rare alle persone un fine vita di-
gnitoso. Secondo gli esperti sentiti
dalla Corte, le cure e sedazione
palliative, sono in genere in grado
didare sollievoai malati che si tro-
vano nella situazione del ricor-
rente. E quest'ultimo non ha so-
stenuto che tali cure nonsarebbe-
ro state disponibili per lui.

I giudiciinternazionali negano
poiladiscriminazione lamentata
rispetto a i malati terminali che
possonorifiutare le cure o chiede-
re di fermare le macchine che li
tengonoinvita. Inquei casi sitrat-
ta di un libero consenso e non di
un dirittodi ottenere un aiuto per
morire. Una possibilita largamen-
te riconosciuta e approvata dai
medici ed enunciata dalla Con-
venzione di Oviedo.

La maggioranza degli Stati
membri autorizzano, infatti, il ri-
fiuto ol'interruzione della respi-
razione assistita.

LaCorte giudica quindi ragio-
nevole e giustificata la differenza
di trattamento tra due categorie
di pazienti.
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