Procreazione assistita, a 20 anni
dalla legge ancora molte criticita

Gravidanza

Livia Zancaner

nltalia poco pit1 del 4% dibambinie
bambine - circa 16mila su pocome-
nodi4oomila-nasce graziea tecni-
che di procreazione medicalmente
assistita. Numeri in crescita maanco-
ramoltobassi. D'altraparteaccedere
alla pma e complicato e le tariffe e la
copertura da partedel servizio sanita-
rionazionale cambianodaregionea
regione: in Lombardia, ad esempio,
prima in Italia per numero di cicli, il
servizio sanitario nazionale copreol-
treilgo%dellespese; nel Lazio, inve-
ce, quasi tutti i trattamenti vengono
eseguiti privatamente. Con il nuovo
decreto cherende operativiilea, ili-
velli essenziali di assistenza in cui
rientra anche la pma, le tariffe verran-
nouniformate.Il decretopero, e stato
rinviatoal 2025 e presenta delle criti-
cita, viste le enormi divergenze tra
Nord e Sud del Paese. E questala si-
tuazione in Italia 20 anni dopoI'en-
trata in vigore della legge 40, che re-
golamental'applicazionedelletecni-
che di procreazione medicalmente
assistita perle coppie eterosessuali.
Inantosono appenastate pubbli-
cate in Gazzetta Ufficialele nuoveli-

nee guidadel ministero della Salute,
che chiariscono alcune misure della
legge 40/2004e fralealtre coseindi-
cano comeil consenso allapma non
puo essere revocato dopolafeconda-
zione dell'ovulo. La donna, quindi,
puo richiedere I'impianto dell’em-
brioneanchein casodidecessoose-
parazione dal partner.
Tornandoaidati,dal 2005, quan-
doinatidapmaerano11,22% deltota-
le, 'attivitadi procreazione assistita
eaumentata di quasi 2 volte, arrivan-
doai109.755 trattamentinel 2022, con
un tassodi gravidanza ogni 100 tra-

In Italia su 400mila
nascite totali poco pitidel
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sferimenti pari al 33%. L'eta media
delle donne che si sottopongono a
pma e salita a 37 anni (34 nel 2005),
con le over 40 che rappresentano il
33,9% (20,7% nel 2005). «Soprai 42
anni la possibilita di ottenere una
gravidanzaconiproprigametisiat-
testaal 4% (il 19,6% perle pazientiun-
der 35) e il 50% delle gravidanze ha
esito negativo» spiega Giulia Scara-
velli, responsabile del registro nazio-
nale della pmapressol'Istituto Supe-
riore di Sanita. InItaliail 62% dei cicli
ditrattamentidille IITlivelloconga-
metidellacoppiaé erogatodal ssnat-
traverso centri pubblicie privati con-
venzionati, ma conenormi differenze
traleregioni. L'obiettivo del decreto
tariffe e anche quello di colmare tali
divergenze. «Le maggiori criticitaso-
noal Sud, dove mancanole strutture.
Leregioni dovranno convenzionare
i centri privati e potenziare i centri
pubblici» precisaLuca Mencaglia, co-
ordinatore del tavolo tecnicosull'in-
fertilita del ministero della Salute e
coordinatore della rete pma Toscana.

«Da anni auspichiamo come so-
cietascientifiche, lanasditain ognire-
gionedistrutture pubblicheoin con-
venzione di grandi centricheeroghi-
no almeno r.ooociclil'anno,con per-
sonale dedicato e adeguato»
sottolineaPaoloEmanuele Levi-Setti,
direttore Humanitas Fertility Center.
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