La mappa aggiornata

| consultori familiari L) TOCON POP. 2019 @ RAPPORTO CON POP, 2024
attivi per Regione FeRISLIH G e fafiiad] RO
e il rapporto con la Abruzzo 51 245901 @@ 27873
lazi |
Papaiziohe e O S ety 32 16557 @ 16676
enel 2014 : s =
In rosso le Regioni Calabria 62 29648 @@ 32358
incui il rapporto Campania 147 38.028@ ® 41,547
peggiorato e
Emilia R. 172 22937 @@ 25902
O Friuli V. G. 34 3BIT0e ® 52985
1 - 9 5 O Lazio 135 42372 @8 44.058
Liguria 44 28167 @ ®34,292
Lombardia 283 35408 @ ® 61234
Marche 66 22491 @@ 25229
Molise 7 41345 @ ® 66.329
Piemonte 148 28734 @ ® 36.247
Puglla 132 26,035 @ @ 29472
Sardegna 70 22426 @ @29742
Sicilia 180 25234 @9 26575
TOTALE TOTALE
RAPPORTO | RAPPORTO 2485 4.7,
ol Toscana 148 651 @ 24762
A G P.A. Trento 10 53.990 @ 54518
33.831129.383 P.A. Bolzano 59 9101 @ 9751
Fonte: indagine Umbria 48 17800@ @ 23825
del Sole 24 Ore del Lunedi
fra e Regioni (maggio Valle d'Aosta 12 10252 @ 10539
2024) e dati 2019 4
i bl Veneto 100 48,520 @9 49817

Superiore di Sanitd

Consultori familiari,
le sedi crescono
ma manca il personale

Linchiesta. I punti di assistenza sono 1.950, in aumento dell’8% rispetto
al 2019 ma molte aree lamentano un deficit di figure professionali
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Serena Uccello

Elacarenzadi personale, soprattutto
diginecologieinfermieri, il problema
pittricorrente segnalatodalle Regioni
peril funzionamentodei consultori fa-
miliari, istituiti dalle legge 405 /1975
perfornire servizia tutela dellasalute
delledonne, di igli
ealla genitorialita.

11 Sole 24 Oredel Lunedi hainterpel-
latole Regioni ele Province autonome
per costruireunamappaaggiomatadi
queste strutture. Oggi i consultori fami-
liari in Italia sono 1950, uno ogni
29mila abitanti. Sono stati fatti passi
avanti rispettoal 2019, ultimoanno per
il quale I'stituto superiore di sanita
aveva curato un monitoraggio detta-
gliato. Nelzo1gi consultorierano 1.800
(lacrescitaé statadunguedell'8%)e co-
privano ciascuno una popolazione di
33-800 persone. Il rapporto ottimale
previsto fin dal DI 509/1995, € di un
consultorioogni2omilaabitanti{conla
possibilitadiunoognilomilanellearee
interneerurali, Dm77/2022).C'e dadi-
recheanche la popolazione &diminuita
dal 2019a 0ggi(siamo 826milain me-
no), e la natalita é precipitata dai
576.659 bambini nati nel 2008 ai
379miladel 2023

Iconsultori familiari sono finanziati
indascunterritoriodal Fondo sanitario
regmna]e.lfomljd.el Pmrnnn pomno
\muuanupcl aum
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vestimentiinfrastrutturaliymapossono
essere usati permigliorareladotazione
tecnologica dei consultori eil flussodi
informagzioni verso il Nuovosistemain-
formativosanitario(Nsis). Inoltre, una
partedei consultori potraconfluire nelle
1.288 Case dellaComunita, previstedal
Prrr come nuovi punti di riferimento
dei servizisanitari territoriali.

Lacarenzadipersonalenei consulto-
riesegnalatadadiverse Regioni, aparti-
redallaLombardiaedalle Marche (perle
qualisi vedano gliarticolia fianco).

La Puglia, che ha 428 fra medidi,
psicologi, infermieri eassistentiso-

dali in servizionei suoi13z consultori,
fa notare tramite il dipartimento
Promozione dellasalute che «le ne-
cessiti sonosuperiori rispettoal per-
sonale in servizio».

La Basilicata fa sapere che neicon-
sultori delle due aziende sanitarielocali
di Potenza e Matera «si rileva una ca-
renzadipersonalemedico-pediatrico,
ginecologico e di personale ostetrico,
assistenti sociali e psicologi».

In Sardegna, che ha 7o consultori,
«weirca il 10% risultavano inattivi, negli
anniscorsi, percarenzadipersonalee/
oper problemi logistici».
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della qualita del servizio offerto, cioé
di quantole sedi presenti sul territorio
sianoaderentiacidcheprevedelaleg-
ge, sia in termini di strumentazione
chedi personale.

«F inutile - spiega Valeria Dubini,
segretariagenerale dellaSocietaitalia-
na di ginecologia e ostetridia e presi-
dentedell’Associazione ginecologi ter-
ritoriali - avere un consultorio ogni
10omila abitanti se poi si tratta di una
stanzasenza unecografo, magariconil
ginecologo che va una volta al mese. 1
consultori - continua - devonoessere
dotatidiunéquipe multidisciplinare al
completo, che rispettai requisitiminimi

toriguarda le attrezzature».

pmprlaattmmandleinaluesn'mtum
territorialis.

NellaRegioneLazio, lamaggiorpar-
te dei 135 consultori della Regione ha
unaéquipe multidisciplinarecompleta.
Manellambitodelle disciplineoperanti
anche nei consultori (oltreche inospe-
dalieambulatori, con personalecondi-
viso),sonostate autorizzate 381nuove
assunzioni e 117 stabilizzazioni nel
2024. Mentre il 2023 ha registrato 175
nuoveassunzioni e 86stabilizzazioni.

Oltre alla copertura della popola-
zone da partedei consultori, che co-
medettoé mighoratarispettoal 2019,
un nodo rilevante & dunque quello

Il rapporto ottimale
previsto gia dal 1995

& di un consultorio

ogni 20mila abitanti:
siamo a uno ogni 29mila

B

per
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simita. «Non tutti i territori sono
uguali- prosegue Dubini-d sonozone
che sono particolarmente inaccessibi-
li, perché in montagnao mal collegate.
AFirenze, ad esempio, la presenzadi
sei consultoriper 36omila abitantiva
pitiche bene. Ci sono zone in cui, con
lostessonumerodiabitant, il rappor-
tonon funzionapiu, perché sitrattadi
zonedoveécomplicato muoversi. Al-
lorainguesto caso, bisognasperimen-
tare soluzioni anche innovative, come
latelemedicina».
Vainquestadirezionelasceltadella
ProvinciadiTrento di attivare una piti
stretta collaborazione fralacomunita
locale e i servizi socio-sanitari me-
diante progetti di rete. Il risultato &
lintegrazione dei consultori nelleco-
italocali, sof nellerealta
montane e divalle.
L'assenzadi strutture estrumenta-
P un nse, rispetio
all'esigenzasempre pitforte diallegge-
rirela pressic iservizi ospedalierie
inparticolare sul pronto-soccorso. «Se
inconsultorio il medico visita una pa-
ziente - prosegue Valeria Dubini - che
evidenzia problemi difficili daverificare
perché nonc’éun ecografo, lamandera
al prontosoccorsom,
Hanno collaborato Nino Amadore,
Barbara Ganz, Filomena Greco, Davide
Madeddu, Vera Viola

£ BPROULEIIE REEATA

zione




