La fedelta

alle linee guida
non «salva»

il medico

ilesponsabililﬁ

Le indicazioni
non sono obbligatorie
né «parascriminanti»

RosaSciatta

Lelinee guidain materia sanitaria,
purrapg loun parametro
utile nell'accertarei profilidicolpa
medica,non hanno «una rilevanza
normativas, né «una generale rile-
vanza “parascriminante”». Per i

ri, guindi, non b er-
si alle linee guida per andare in-
denni da responsabilita. Cosi la
Cassazione torna ad affermare,
conl'ordinanza 34516/2023, lali-
mitata importanza delle linee gui-
daai fini dell’accertamento giudi-
ziale della responsabilita sanitaria.

1l caso di malpractice sanitaria
ha colpito una donna a seguito di
intervento chirurgico per endo-
metriosiprofonda, effettuatocon
tecnicalaparoscopicaanziché con
latecnica pil innovativadel “nerve
sparing”; all'intervento, ricono-
sciuto, oo dispeciale dif-
ficolta nei giudizi di merito, erano
seguite complicazioni, peraltro
prevedibili, congrave danno perla
paziente. La tecnica pit nuova di
“nerve sparing”, gl nota daalcuni
anninellaletteratura specialistica,
sebbene non ang lementata
nelle linee guida, sarebbe stata piu
idonea alla fortissima riduzione
della complicanza insorta.

1 giudici di merito hannoaccer-
tato una responsabilita sanitaria
sia in relazione alla tipologia di
tecnica scelta, considerata imperi-
ta, siain relazionealla imprudente
maodalita di realizzazione della tec-
nica laparascopica, considerata
eccessivamente radicale.

LaCassazione confermalasen-
tenza dappello, nella parte in cui
imputaall nica pili risal
causadell'insorgere dellacompli-
canza. La Supremacorte ribadisce
chele linee guida nonhannoilran-
godi font di regole cautelari codifi-
cate, poiché non sono tassative né
vincolanti. Esse non possono pre-
valere «sulla liberta del medico,
sempre tenutoascegliere lamiglior
soluzione per il pazientes, llmedi-
o, dungue, i
creto, deve scegliere e perseguire la
migliore soluzione per quel pa-
ziente, potendo anche discostarsi
dalle linee guida, che, pur rappre-
sentando un parametro utile nel-
l'accertamento dei profili di colpa
medica, non valgonoaeliminarela
discrezionalitadel giudice di valu-
u:eseledmostamcdelcssomn
da quella prescritta nelle medesime
linee guida. Peraltro, lelinee guida
in n'ratena sanitaria contengono
esd eregolediperiziae,
m:.indi.nonpmsonotssereassun—
te come parametro quando l'eser-
centela professione sanitaria sisia
resoresponsabile diuna condotta
negligente oimprudente.

Questo orientamentoéconfor-
meall'articolo s dellalegge 24 del
2m7,chefaespressamentesalvala
specificith del caso concreto, affer-
mando che nell'esecuzione delle
prestazioni sanitarie con finalita
preventive, diagnostiche, tera-
peutiche, palliative, riabilitativee
di medlcmalegale gﬁeserl:enriie
| L i 'r UEWU! 1al-
tenersi- salve le specificita del ca-
soconcreto - allaraccomandazio-
ni previste nelle linee guida e, in
assenzadiqueste, allebuone pra-
tiche clinico-assistenziali. Dun-
que le linee guidacontengono rac-
comandazioni di massima che
non sollevano il sanitario dal do-
vere di verificarne la praticabilita
e l'adattabilita nel singolo caso
concreto, personalizzando, per-
tanto, l'intervento alle condizioni
cliniche del singolo paziente.
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